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Semana del 01 al 05

LUNES Caldo de pescado
MARTES Puré de acelgas
MIERCOLES Crema de calabacines
JUEVES Puré de espinacas
VIERNES Puré de lentejas

Semana del 08 al 12

LUNES Sopa de carne
MARTES Crema de zanahorias
MIERCOLES Puré de judias
JUEVES Puré de verduras
VIERNES

Semanadel 15 al 19

LUNES Caldo de pescado
MARTES Puré de berros
MIERCOLES Crema de verduras
JUEVES Crema de zanahorias
VIERNES Puré de lentejas

Semana del 22 al 26

LUNES Sopa de carne
MARTES Puré de espinacas
MIERCOLES Caldo de pescado
JUEVES Puré de garbanzos
VIERNES Crema de verduras

Semana del 29 al 31

LUNES Sopa de pescado
MARTES Puré de verduras
MIERCOLES Puré de espinacas
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Ensalada

Ensalada

FIESTA

Ensalada

Ensalada

Ensalada

POSTRE: FRUTA, YOGUR, FLAN O NATILLAS

Macarrones con jamoncitos
Cherne en salsa verde con papas
Tortilla de papas y jamén

Bistec y arroz

Dedos de pescado y empanadillas con papas

Paella de carne

Cherne empanado con papas
Hamburguesa de pollo con papas
Arroz, huevo y salchicha

Estofado con papas

Cherne empanado con macarrones
Tortilla de papas y jamon

Pollo con arroz

Croquetas de pescado con papas

Paella de pollo

Cherne en salsa con papas
Arroz, huevo y salchicha
Albéndigas con papas
Calamares con macarrones

Carne molida con papas
Churros de pescado con macarrones
Tortilla de papas y jamon

Infant dept.
Rubén Dario, 4 - 35005
TIf: 928 240094

Junior & Senior depts. & Office
Lomo el diviso s/n. - 35018

TIf: 928 439810 - Fax.: 928 439819 - Mévil: 609 080302
E-Mail: info@canterburyschool.com
http://www.canterburyschool.com

Maspalomas dept.
Ctra. a Palmitos Park, 8 - 35100
TIf: 928 142889



